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L'Atletica Don Bosco Universale
Centro di Avviamento allo Sport C.O.N.I.
organizza

BENESSERE IN
MOVIMENTO

GINNASTICA DOLCE
il lunedi e il giovedi dalle 09:30 alle 10:30

MANTENERST IN FORMA
il martedi e il giovedi dalle 18:00 alle 19:00

presso la palestra del Centro Polisportivo
Universale
Corso Martinetti 53 (Autosilos)

N
ﬁ\ Per informazioni ed iscrizioni :
3 _

da Lunedi a Venerdi ore 17:00 - 19:00

) Telefono (con orari sopra
@ indicati): 010.419990



